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« Depuis plus de cinquante ans, je sillonne les routes de Drôme Depuis plus de cinquante ans, je sillonne les routes de Drôme 
pour aider à trouver des sources. Aussi loin que je me souvienne, pour aider à trouver des sources. Aussi loin que je me souvienne, 
l’eau accompagne ma vie comme une énergie avec laquelle l’eau accompagne ma vie comme une énergie avec laquelle 
je suis en relation continue : je la vois, je la sens. Elle émerge je suis en relation continue : je la vois, je la sens. Elle émerge 
par des sources mais elle est aussi présente dans mon corps par des sources mais elle est aussi présente dans mon corps 
par ce fluide d’énergie que je peux offrir pour soulager par ce fluide d’énergie que je peux offrir pour soulager 
les nombreux petits maux du quotidien et parfois des malades les nombreux petits maux du quotidien et parfois des malades 
pris dans des parcours de soin longs et douloureux. pris dans des parcours de soin longs et douloureux. 
Elle est là aussi dans ma manière de regarder le paysage, Elle est là aussi dans ma manière de regarder le paysage, 
de prendre soin de la terre et des arbres, des plantes de prendre soin de la terre et des arbres, des plantes 
et des animaux. Nous sommes cette même énergie, ce même et des animaux. Nous sommes cette même énergie, ce même 
fluide, cette même dynamique qui circule, donne la vie, nourrit, fluide, cette même dynamique qui circule, donne la vie, nourrit, 
soulage, permet d’existesoulage, permet d’existerr  ».

Cet ouvrage est le récit de moments de vie d’un paysan nyonsais 
(oléiculteur, magnétiseur, sourcier, innovateur en matière d’agri-
culture), à l’articulation de deux siècles et de cinq générations.  
Il est le fruit d’une rencontre entre le témoin-narrateur et l’au-
teure, ancienne universitaire qui prête ses mots pour dire ce qui, 
généralement, est tu par pudeur et discrétion : la sobriété, le cou-
rage, la dignité, le don de soi, la solidarité, l’amour de la terre et 
de tous ses habitants. Le choix du récit à la première personne 
permet d’exprimer une pensée intérieure le plus souvent gardée 
pour soi avec ses émotions, ses ressentis, ses espoirs et ses 
doutes, le regard posé sur les êtres chers, sur le paysage, sur la 
vie aussi.

L’ambition de ce livre est moins de rapporter une histoire singulière 
que d’aller à la rencontre de l’humaine condition. Il est le récit d’un 
paysan amoureux de son terroir, d’un homme fraternel, d’un hu-
main doux et bienveillant, d’un habitant soucieux de transmettre 
aux générations futures une terre aimée, fragile, magnifique.
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